
江西省中小学幼儿园教师国家级培训计划项目办公室

关于举办新高考背景下全省高中骨干教师
（音乐、美术、体育与健康）新课程

新课标培训班的通知

各设区市教育局相关科室，赣江新区社会发展局教育组，南

昌大学：

为深入贯彻落实国家关于深化新时代教育评价改革及普通

高中育人方式改革的指导意见，主动适应新高考、新课程、新

课标带来的挑战与机遇，提高我省高中音体美教师对新高考政

策的理解力、课程体系的构建力与学生发展指导的实施能力，

按照《关于组织实施江西省中小学幼儿园教师“省培计划

（2025）”项目的通知》（赣教师办函〔2025〕10 号）安

排，由南昌大学承办新高考背景下全省高中教师（音乐、美术、

体育与健康）新课程新课标培训班。现将有关事宜通知如下：

一、培训目标

本次培训以理论与案例研修相结合的方式，系统引导教

师全面贯彻党的教育方针，将思政建设与师德师风要求深度

融入教学全过程，筑牢“为党育人、为国育才”的思想根基。

通过深入解读国家新高考改革政策与各学科课程标准，帮助



教师准确把握改革方向与核心素养内涵，掌握以学生为中心

的教学设计框架与方法，推动课堂教学实现从“知识传授”

向“素养培育”的实质性转型。培训聚焦教学实施能力的整

体提升，强化教师在教学设计、课堂组织、评价反馈等环节

的专业素养，深化课堂教学改革，增强育人实效。

二、培训对象

具备 3 年以上学科教学经验，承担学校教研核心任务的

高中音乐、美术、体育与健康骨干教师，每学科各 150 人，共

450 人，线下集中培训 3 天。具体名额分配见附件 1。

三、培训内容

本次培训紧密围绕新高考改革核心任务，聚焦提升教师政

策理解力与教学执行力，系统构建“政策理论—课程标准—教

学实践”三位一体的内容体系：一是强化政治引领，深入学习

习近平总书记关于教育的重要论述，准确把握“为党育人、为

国育才”根本要求，推动立德树人根本任务融入学科教学全过

程；二是深化课标理解，全面解析各学科核心素养内涵与新课

程标准变化，探索“双新”背景下课堂教学从知识传授向素养

培育转型的实施路径；三是注重实践转化，借鉴省内外典型教

学案例，通过专题研讨、小组实战与专家指导相结合的方式，

推动教学成果落地，形成一批可应用、可推广的优质教学资源。

四、培训形式

省内集中培训。

五、培训安排



子项目名称 培训时间（3天） 培训地点

新高考背景下全省高中音乐骨

干教师新课程新课标培训班

培训时间：

2025年12月15日—

12月17日；

报到时间：

12月15日上午。

地址：南昌易通冶

金酒店(南昌市西

湖区二七南路548

号南昌火车站往北

400米）；

联系电话：

吴老师 ：

19379172617

赵老师：

13247085838

新高考背景下全省高中美术骨

干教师新课程新课标培训班

培训时间：

2025年12月17日—

12月19日；

报到时间：

12月17日上午。

新高考背景下全省高中体育与

健康骨干教师新课程新课标培

训班

培训时间：

2025年12月19日—

12月21日；

报到时间：

12月19日上午。

六、培训经费

培训经费由南昌大学从 2025 年“省培计划”项目中安排，

免收学员培训费、食宿费，参训学员的往返交通费回所在单

位核销。

七、相关要求

1.请各设区市教育局、赣江新区社会发展局高度重视，

严格按照培训要求选派参训人员，合理安排工作，确保参训

人员按时参训,并在2025年12月5日前将“参训人员信息表”

（见附件 2）报送至邮箱：1062376092@qq.com。同时，请各

市、县（区）负责教师培训工作的部门协助通过省教育厅“江

西智慧教育平台——教师专业发展模块”将名额逐级分解到



县到校，由校级管理员通过系统将参训教师信息逐级上传至

市级管理员审核后，于12月5日前上传至系统对应培训项目。

2.承训单位要精心制定培训方案,做好培训项目组织实

施，配合第三方评估机构做好培训质量监督评估工作，认真

做好训后项目实施总结。在培训结束后 30 天内，将培训过程

性材料、生成性成果及绩效自评报告等报送至“江西省教师

专业发展平台”。

3.参训人员接到通知后做好个人健康监测，参训途中或

培训期间如出现身体异常情况，须第一时间向会务组报告。

4.参训人员要严格落实中央八项规定精神，严禁参加任

何形式的可能影响学习培训的饮酒和娱乐活动。学员之间、

学员和教师之间、学员和工作人员之间不得相互宴请，不得

以集体活动为名聚餐吃请，严禁酗酒、滋事。

5.承训单位在培训期间要防范消防、食品等安全隐患，

每天在培训场所开展自查，确保学员安全。

附件:1.参训名额分配表

2.参训人员信息表

江西省国培计划办公室

2025 年 11 月 26 日



附件 1

参训名额分配表

设区市、县（区）
名额分配（人）

总数
音乐 美术 体育与健康

南昌 17 17 17 51

九江 14 14 14 42

景德镇 5 5 5 15

萍乡 6 6 6 18

新余 4 4 4 12

鹰潭 4 4 4 12

赣州 32 32 32 96

宜春 17 17 17 51

上饶 22 22 22 66

吉安 16 16 16 48

抚州 12 12 12 36

赣江新区 1 1 1 3

合 计 150 150 150 450

注：省直管县（市）参训名额由所在设区市分配。



附件 2

参训人员信息表

设区市教育局： 填报人： 联系电话：

注：本表纸质稿由主管教育行政部门存留，电子稿于 2025 年 12 月 5 日前发至邮箱：1062376092@qq.com。

序号 设区市 县区 姓名 性别 身份证号码 工作单位 职称 联系电话

1

2

3

4

5

...


	注：省直管县（市）参训名额由所在设区市分配。

