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第一章 社会体育

第一节 传统体育

    武术 据史料记载，唐、宋时期，景德镇市境内武术已兴起，有武术高手出任朝廷武
官。元朝，统治者在刑律上规定汉人、南人不得执弓矢，不得练习武艺。境内仅有民间私
自习武者。明、清两代，镇区和乡村习武者甚多，应试武科举者不乏其人。据（（浮梁县志》
（清同治版）记载，在明万历至清同治年间（1578-1874年）  ，境内有2人考中武进士、46
人考中武举人。清朝及其以前，武术运动均为民间自发进行，乡村练拳习武较为普遍。
    中华民国时期，境内武术活动兴盛，景德镇成为浮梁县武术活动的中心，习武者以瓷
业工人及其子弟居多，还有其他行业人士及僧人、道士。同时、外地武术套路陆续传人景

德镇。这一时期，镇上成立了一些民间武术团体，出现了民间武术团体和政治党团举办
的武术训练活动，开始了现代形式的武术竞赛。

    20世纪20年代后期，镇上武术界人士在风火仙庙（龙珠阁附近）成立了武林社兄弟
会，兄弟会老大名洪北山，老小名李文涛，会员有郑北海、洪掌魁、刘书家、张义周、邵谱
泉、谭兴照、余天德、田海全等近百人。武林社兄弟会的宗旨是练武强身、团结自卫。该
会于景德镇解放前已解体。

    20世纪30年代，景德镇先后成立了浮梁县国术馆和浮梁县国术研究会。浮梁县国
术馆馆址设在龙珠阁，后迁至都昌会馆（今老弄口下弄、市第九小学校址）  ，最后又迁至吉
安会馆（今戴家弄上弄、粮站站址） 。第一任馆长是洪北山，第二任馆长是郑北海，第三任
馆长是吴金山（又名吴搭头） 。浮梁县国术武术馆多次招收学员进行武术训练，每期学员
20至30人不等。先后有多名武术教师任教，所教拳种或套路有郑九生教开四门、天地人
和字门拳；罗扁锦教天地人和字门拳；谭兴照教字门拳；李文涛教藏拳；洪掌魁教子午拳；
张义周教五路虎拳、三门桩；姜元柏教耙头、中堂棍等。景德镇解放时此馆解体。

    浮梁县国术研究会会址在湖南会馆（斗富弄下弄、今大众剧场）  ，会长胡锦章，主任李
公文，后主任一职由曹光寿担任。国术研究会下设促进训练班，班主任田海全，教师龚武
辉曾多次招收学员传授武艺。1949年5月之前国术研究会解体。
    20世纪40年代，李景亮、范一夏、胡延熙、邓怀民等巧人发起成立浮梁县太极拳研
究会。

    民国28年（1939年）举行了浮梁县第一届运动大会，有国术表演。次年，浮梁县第一
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区（景德镇）国民体育技能竞赛会，有国术表演和比赛。民国35年（1946年）12月，三民
主义青年团浮梁分团成立国术区队，区队下设3个分队，开展武术训练。区队长陈德吉、
区队副万新华，第一分队队长袁祖凯、队副余昌栋，第二分队队长冯云清，第三分队队长
刘宗明、队副冯金炉。

    民国36年（1947年）8月，三青团浮梁分团部国术训练班在市二中心小学（位于蛤蟆
桥）开办，4个月一期，每日下午6时至9时武术训练。该班主任洪镇、军训指导员段云
华、国术指导员曹光兴、军训股长胡元章、国术股长余心荣、总务股长胡华清。
     1949年4月景德镇解放以后，武术运动在境内得到继承和发展。
    1955年，市总工会、市人民文化宫组建了景德镇市民间艺术队，开展以武术为主的多
种民间艺术活动。队长龚武辉，队员有周银海、赵冬水、胡荣生等人。

    1956年4月，市体委主持成立了市武术队（属市业余体育训练班建制）  ，常年训练武
术，一般每星期4、6两个晚上训练，训练地点在市体委办公楼前院或体操房。队长龚武
辉，队员有万新华、胡延熙、周银海、张化兴、陈德吉、程阳春等23人。1957年，市武术队
扩大到25人，其中女性2人。同年6月，市武术代表队一行7人，参加了在南昌市举办的
江西省武术观摩表演大会。n月，景德镇市举办了第一期太极拳训练，1958年有队员30
人，其中女性2人。同年7月，在市人民瓷厂食堂举行了市武术观摩评奖会。8月，市武
术代表队一行5名运动员参加了在九江举行的江西省武术运动会。从此，市武术运动员
不断参加各种武术观摩、表演和比赛。

    20世纪50年代后期，一些大型瓷厂组建了厂业余武术队进行武术训练、表演和
比赛。

    1％0年，景德镇市武术协会成立，自此以后，由市武术协会主持开展武术训练、竞赛
等活动项目，市武术运动进人一个新阶段。是年，举办太极拳训练班3期。

    1％2年，市青少年业余体育学校武术班在市第六小学校开办，教练员万新华，学员
20名（其中女生7人）  ，每周上3次训练课。

    1％6年5月开始“文化大革命”运动，市武术事业遭受严重破坏，各种武术活动被迫
停止，市武术协会瘫痪并随之解体。

    1973年，市武术运动开始恢复，市体育委员会主持成立了市武术小组，召集人罗序
征，成员余忠锦、龚南廷、郭根生、万镇保。组织了44人进行武术训练。同年，举行了市
第五届运动会武术比赛。这段时期，设立了第五中学和市第十二小学青少年武术班，罗
序征、龚南廷主持训练。

    1974年，市体委主持成立了市武术协会筹备小组，兼管武术训练等工作。召集人罗
序征，成员余忠锦、龚南廷、郭根生、万镇保。筹备小组组织成立了市武术队和一个武术
班，分开进行训练，共有运动员12名。

    1974至1977年，景南区少年业余体校设立了武术班，龚南廷、王健任教，在市七小礼
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堂训练。
    1978年9月，市十中开办，设立武术班（该班一年后撤销） 。

    1974至1982年，市武术运动员多次参加省、市举行的武术比赛。

    1983年4月22日，重新成立了景德镇市武术工作者协会，主席万新华，副主席胡松
林，顾问蔡元庆、龚武辉。市武术协会下设理事会，理事会下设教练、竞赛、裁判三个委员

会。同年，中国武术协会、《体育报》社、《新体育》杂志社、《中华武术》编辑部、《武林》编

辑部联合举办“全国千名优秀武术辅导员”评选活动，景德镇市罗序征、余忠锦光荣人选。
    1983至1984年，受电影《少林寺》的影响，青少年中兴起了武术热潮，这两年的暑期，

市武术工作者协会、珠山区体委、昌江区体委分别举办了多期武术训练班，招收了大量青
少年进行初级武术训练。

    1985年，在市武术协会主持下，对地方武术进行了初步的挖掘和整理。当年，市武术

协会有会员223名，已拥有一支具有一定水平的武术运动员和裁判员队伍。

    民国时期以来，境内流传的武术套路、项目繁多，主要武术项目有下列种类：

    拳术项目

    南拳类：七下半、开四门、开金锁、爬极拳、藏拳、五路虎拳、三门桩、十八下巴掌、字门

拳、法门拳、硬门拳。

    长拳类：华拳（四、五、六路） 、查拳（三、四、五路） 、大洪拳、小洪拳、六合拳、燕青拳、呼

延拳、武松脱铐拳、罗汉拳、醉拳、螳螂拳、鹰爪拳、猴拳、十二路弹腿、五步拳等。

    1958年，国家体委组织编定的长拳规定套路有：甲组长拳、乙组长拳、初级长拳。

    太极、八卦、形意类：杨式太极拳、陈式太极拳、二十四式简化太极拳、四十八式太极

拳、八十八式太极拳、八卦掌、形意拳等。

    短器械项目

    刀术类：南阳单刀、南阳双刀、七步刀、六合单刀、六合双刀、青云单刀、龙凤双刀等。

    1985年，国家体委组织编定的刀术规定套路有：甲组刀术、乙组刀术、初级刀术。

    剑术类：青萍剑、紫霞剑、峨嵋剑、武当剑、八仙剑、三才剑、达摩剑、龙行剑、太极十三

剑等。

    1985年，由国家体委组织编定的剑术规定套路有：甲组剑术、乙组剑术、初级剑术。

    长器械项目

    棍术类：齐眉棍、烧火棍、中堂棍、疯魔棍、南阳棍、双头棍、藏门棍等。

    1985年，由国家体委组织编定的棍术规定套路有：甲组棍术、乙组棍术、初级棍术。

    枪术类：青云枪、六合枪、丈八枪、南方枪等。

    1985年，国家体委组织编定的规定枪术规定套路有：甲组枪术、乙组枪术、初级枪术。
    异形器械项目

    虎头双钩、双铜、双锤、大刀、月牙铲、峨嵋刺、板凳、耙头、扁担等。
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    软器械项目

    九节鞭、三节棍、两节棍、流星锤、绳镖、单梢子鞭、双梢子鞭等。

       暗器项目

    飞镖、匕首、双匕首。

    对抗类项目

    天极拳推手、藏拳门粘援手、字门拳粘靠手、硬门拳三角桩援手、罗汉拳对练、徒手对
擒拿、对劈刀、三节棍进枪、大刀进枪、单刀破花枪、空手破花枪、板凳对棍、双匕首对

棍等。

    竞赛表演 民国时期，景德镇举行了现代形式的武术竞赛和有组织的武术表演。民

国28年（1939年）5月，举行了浮梁县第一届运动大会，大会安排了国术表演。29年

（1940年）7月，举行了浮梁县第一区（景德镇区）国民体育技能竞技赛会，大会进行了国
术表演和国术竞赛（成人组） 。

    1956年10月，市体委举行国庆节体育表演，其中有舞剑、舞狮表演。同年开始，市武

术运动员多次参加江西省、华东区和全国性武术比赛、观摩、表演，并取得一些项目的好

成绩。此后，市内多次举行包括武术表演在内的体育活动及专场武术表演。

    气功 是景德镇民间传统体育项目之一。清朝至民国时期，境内一直有少数人练气

功，其中有僧、道和民众，也有些武术高手练气功。

    1949年4月后，气功演练仍在民间延续。20世纪80年代初期，调息补气功、鹤翔桩

功、大雁功、八分钟功法以及空劲气功等许多保健气功功法传人市内，各式气功学习班频

繁举办，练气功的人数大增。

景德镇市1955-1982年武术比赛情况
                 －一        －一         一                                                                                                                                                                                                     ｝

        名称                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               一
― 一 ― ― 一 ― 一

时间                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 一 地点 备注

市武术观摩评奖会                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            ’ 1958年7月21日 人民瓷厂食堂 25名选手参加（男24、女1）

市青少年武术锦标赛                                                                                                                                一
                                                                                             一 ‘959年‘月‘7日1 市第七小学 8名选手参加（男7、女1）

吏壹些燮主举拔赛                                                                                                                                一 1 9 5 9年1月2 5日                                                                                                                                                    ．
                                                                               一

市体委 8名选手参加（男7、女1）

市第三届运动会武术比赛                                                                                                            一 1 9 5 9年3月7 - 9日                                                                        ·

市武术选拔
1互74年9月30一’10-
月 2 日 1

市体育馆
选拔运动员参加省运会武

术 比 赛     ＿

市青少年武术比赛                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             一 1977年5月19- 21．
日                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        一 市体育馆

市第六届运动会武术比赛                                                                                                           ’ 1978年6月 市体育馆
―一―一                         ’                                                                                                                                                                                                                                                             ｝

市第七届运动会武术。匕赛                                                     一 1982年4月30日 －
5月3日 市体育馆                                                                                                                                                                                                                                                                    一

                  －凵凵．．．．
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景德镇市1958-1975武术运动员参加全国华东区武术比赛表演情况

名称 时间                                                                                                                                                                                                                                                                              一 地点                                                                                                                                                         一 参加人员
                                                    一一一－．．．．．、

      说明

全国武术运动会
1958年9月3- 161

日                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                一
北京

                                                                                                                                              一

                  一
万新华

                                                        一 一～－～自‘七．．～

参加了成年组的

比赛

                                                                                          一

                                                      一

华东区武术比赛
1964年5月16－
2 5日

杭州                                                                                                                                                                                                                                               一
                                                 一

龚南廷                                                                                                                                                                                                                                                                    一
罗序征                                                                                                                                                                                                                                                                    ，

                                                                                                          －一，灬灬．．自灬灬臼比

江西武术代表队表
演运动员，只参加武
术表演

                                                                           一

第三届全运会武术比赛
1975年9月12－
1 8日

北京                                                                                                                                                                                                                                          一

                                                           一

黄艳君（女）                                                                                                          ：

                                   一   －一～～～．．．．．．．．，

    1982年6月，市总工会和市体委联合开办医疗气功辅导站，教授调息补气功，有50
多名学员。次年，市体委在市体育馆举办了3期鹤翔桩气功学习班，每期2个月，共有
150多人参加学习。大多数学员练习后，都有气感或自发劲，在强身治病方面获得一定的

效果。1986年4月，市老年人体育协会举办了“八分钟功法”气功辅导员学习班。

    摔跤 又称摔角，景德镇俗称“较架”  ，是当地传统体育活动之一。民间自发性的摔

跤活动多系男性青少年为之，一般在草地、沙地或泥地上进行，不穿摔跤专用服装。

    民国29年（1940年）7月，召开了浮梁县第一区（景德镇）国民体育技能竞赛会，会上
举行了摔角表演。1959年，景德镇举行过摔跤项目表演，运动员还参加了当年4月22日

至5月8日在南昌市举行的江西省第二届运动会摔跤比赛，并获得团体总分第一名。此

后，市内只有民间自发的摔跤活动。

    举重 举石担、石锁等重物是景德镇市传统体育活动之一，城镇和农村均有男子练

习。武术界人士兼练举重者为数不少。练举重者一般在自家庭院或房前屋后练习。

    民国29年（1940年）7月，浮梁县第一区（景德镇）国民体育技能竞赛会上，举行了

“测力”（举重）表演。

    1949年4月以后，举石担、石锁等举重活动延续不断。1965年2月，市第四届运动会

举重比赛中有举石担比赛项目。20世纪80年代初期，新华瓷厂、曙光瓷厂等工人利用废
旧机器的齿轮或皮带制成土杠铃，在业余时间练习举重，并具有较高水平，曾有人在全市
举重比赛中获得奖牌。

    20世纪50年代，景德镇市正式举重比赛开始使用杠铃。
    拔河 景德镇传统体育活动之一，历久不衰。

    民国29年（1940年）7月，浮梁县第一区（景德镇）国民体育技能竞赛会中，儿童组设
有拔河比赛项目。民国33年（1944年）3月29日至4月3日，“三二九”青年节康乐竞
赛，天翼中学、静山中学、省立浮梁师范、省立临中等校代表队参加了比赛。

    1955年3月8日，举行了市第一次妇女体育运动大会，10月举行了市第二届运动会，

11月举行的小学生运动会上均有拔河比赛项目。此后，市群众运动会、工人运动会、学生

运动会、妇女运动会上大多有拔河项目比赛，基层单位举行的拔河比赛更加频繁。
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    登山 农历九月九日重阳节登高，是景德镇传统习俗。系统逢此节，亲朋好友相邀，
携酒、食，登山游玩、赏景。镇上的人一般攀登近郊的马鞍山、阳府山、南山等山岭。这种
习俗一直延续至民国时期。

    民国时期开始，登山成为一种体育活动，有民间自发进行的，也有有关部门组织的，
并且不限于重阳节这一天。民国33年（1944年）3月31日，举行了“三二九”青年节康乐
节竞赛的爬山赛，天翼中学、静山中学、陶瓷职校、省立浮梁师范、省立临中等校学生和社

会青年，参加了攀登马鞍山的团体与个人赛。

    1964年，市体委发动开展了群众性的登山活动，参加登山的有12339人。1965年，成
立了市军事野营和四项军事体育项目（游泳、登山、射击、通讯）指挥部，登山活动开展得

更加广泛。此后，大规模的登山活动有：1976年1月1日，共青团市委、市体委联合举行

元旦青年登山（攀登南山）比赛，有6个单位共1410名男、女青年参加；1977年9月20
日，全市17个区、局、系统计170名运动员参加攀登鹅湖桃岭的比赛；1981年5月1日，

共青团市委、市体委联合举办全市青少年登山（阳府山）比赛，有2000余人参加。

    远足 景德镇民间常自发徒步远距离旅行。民国时期，镇上小学一般都组织学生在

春季或秋季到郊区远足（又称春游或秋游） 。

    新中国成立后，除“文化大革命”前期之外，市城区小学每年都有一次远足活动，中学

也间或进行。远足活动往往配合祭扫革命烈士墓、文体活动、野外授课等内容进行。主

要远足地点有莲花塘、森林公园、南山、新厂、茅家坂、李家坳、旧城等地。

    此外，厂矿、企业、机关、学校（大、中、专科学校）的共青团组织在节、假日举行的“团

日”远足活动也不断举行。

    划龙船 农历五月初五端阳节划龙船是景德镇传统习俗，自古及今历久不衰，多为

景德镇近郊农民自发进行。也有景德镇瓷工和市民等各界民众。比赛船只主要是龙船

和民用划子船。

    民国35年（1946年）6月4日（农历五月初五）下午，浮梁县各界在昌江十八渡河段

联合举行（民国）三十五年度龙船竞赛。比赛分甲、乙两个船类比赛，甲种（龙船）有四图

里号、中渡号、东港号、青年号、团结号、胜利号参加；乙种（民船装划）有四图里号、灰器

号、小饶划号等船只参加。 甲组的比赛中，四图里号、团结号和中渡号获得冠军，胜利号
获亚军；乙组比赛中，四图里号获冠军、小饶划号获亚军。

    1957-1985年的端阳节，一般都举行龙船、小船比赛，参加比赛划船者有农民、工人、
干部、警察等，竞赛场面极为壮观。昌江水面龙舟飞驰，锣鼓喧天；昌江两岸观者如潮，万
头攒动。

    游泳 景德镇俗称划水，是境内夏季历来盛行的体育活动。每当夏季天晴时日，从
午后至黄昏时刻，在昌江和其他河流、湖泊、池塘去洗澡兼划水的成人和儿童不可胜数。

民国时期及其以前，境内划水者一般均是男性。
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景德镇市1957-1985部分年分龙船、小船比赛情况
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           一

名 称                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               ·
                                                                                                                                                                                                                                                                 一

时 间                                                                                                                                                                                                                                     ’ 水 域                                                                                                                                             一
一  一    一一   ―    一               ．  －－～～～．．．．．勺

备  注
一一一一―’一                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            一

市龙船、小船比赛                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               一 1 9 5 7年6月2日1 昌江中渡口至南门头
                                一

一――                                                                                                                                          ．－～一一叫．．．．．．～

14条龙船、2条小船、
873名运动员参赛

                                                                                 一

市龙船表演和小船比赛                                                                                                                                                                                                                                                                  一 1958年6月2 1日                                                                         ’ 昌江中渡口至南f：头                                   一
一 ― 一  一               ―     － ～ ～ 一 灬 灬 ． ． ． ． ． ． ． ～

33个单位、701名运
动员参加

一一――’二―     －一                                                                               一

                                                        一

市龙船、小船比赛 1959年6月1 0日                                                                         ．
                                                                        一

                                       一

昌江中渡口至南门头                                   一
一 ― ― 一       ～ －   ～ － － 灬 灬 灬 月 灬 月 ． ． ． ． ．

35个单位、42条船、
440人参赛

                                                                一

市龙船夺银球比赛、小船比赛                                                                       一 1960年5月29日 昌江                                                                                                                                                                                                                                                                                                          一
― ― ― 一 一  一 一 ” 一        ’ 一 ．         － － － 一

                                            一

市小船比赛                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         ’
                  1

1961年6月1 7日                                                                          一 昌江中渡口至南。：头                                   一
                          一

24个单位、390人参
赛、水上派出所、建国
瓷厂分获男、女冠军

―－一――－一―’―」一’一’ 一     －－ 一’   一              ’  －－                                    一

市小船比赛

――一－一－ 一                        ’一” 一’                                   一

1962年6月6日

一 － 一  一 ’  一 ’ ．    － 一  一 1

昌江中渡口至南。：头                                   一
                                                                                                                                                    一

                                                                          一

市小船比赛 1963年6月25日                                                                        ’ 昌江中渡口至南门头
． ． ． ． 叫 ， ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． 叫 卩 ， ． ． ． ． ， ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． ． e s

                                                                                                                                                一

市小船比赛                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        ’

－ ― ― ― ― ― － 一 ― 一 ― ― 一 1

                                                                                                                                                                                         一

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                一

1964年6月14日 昌江中渡口至南门头
                                                                一

市小船比赛 1965年6月4日 昌江中渡口至南门头

市小船比赛

一 一 ―

1966年6月23日
                          一
昌江中渡口至南门头                                                                        一
                                                                 一

市龙舟。匕。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            一
                                                                                    一

198。，。。22。1
                                                                                                                                                                                                                                                                                                              一 昌江中。口至南。：头                       一

                                  一

竟成、朝阳、洪源等乡
的10多条参赛。三
河一队获冠军

    新中国成立之后，群众性的游泳活动开展的更加广泛，参加游泳的男女老少都有。
夏季，昌江景德镇河段沿河到处都是游泳的人群。

    1957年始，景德镇市多次举行横渡昌江或畅游昌江活动。同年6月，市游泳代表队
曾参加在南昌市举行的江西省横渡赣江游泳比赛。1960年8月9日，景德镇市14岁女
孩程惠琼横渡长江，游程达23华里，成为景德镇市第一个游泳横渡长江天堑的少年女学
生。同年8月14日，是全省大闹江河日，市内有40000多人到昌江游泳，其中1350人横
渡昌江。

    1％8-1977年的每年夏季，在昌江南门头河段东侧设立了一个天然游泳场―工农
兵游泳场，面积400平方米，有专职救护、工作人员，每天接待成百上千的群众游泳。
    1976年8月，全市游泳人数普查统计，全市会游泳的人数为45261人，其中：男40510

人、女4751人。
     中国象棋 围棋

    中国象棋 景德镇人弈中国象棋历史悠久，长盛不衰，属传统棋种。
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    新中国成立后，弈中国象棋的活动更为广泛，遍及城市街头巷尾和乡村，弈棋者各阶
层男女老少都有。20世纪50年代中期，景德镇市各大瓷厂及其他单位开办俱乐部，设置
了中国象棋活动项目。市文化馆、工人文化宫等大型文体活动场所一般都有棋类活

动室。

    1956年10月，首次举行市一级的中国象棋比赛。1960年，景德镇市棋类协会成立。
从此，推动了中国象棋、围棋、国际象棋的发展。同年5月“文化大革命”开始，此后棋类
比赛无法举行，市棋类活动无法举行，市棋类协会陷于瘫痪并进而解体。1973年2月，市

体委主持成立了市棋类活动小组，棋类活动开始复苏，中国象棋的训练和比赛又不断举
行。1985年2月巧日，景德镇市棋类协会重新成立，王子亭任主席，吴梦萍、万良鹏、朱

亮、俞镛任副主席。协会设理事会，理事会下设训练、竞赛、裁判3个委员会。

景德镇市1956-1985年中国象棋比赛

名  称 时  间 地  点 备  注

市象棋冠军赛
1956年10月14日
起

工人文化宫 18人参赛

市象棋锦标赛
1958年12月24日                                                        ’
起

工人文化宫 39人参赛

市象棋比赛 1959年2月8日起 工人文化宫 16人参赛

市第三届人民体育运动大会中·
国象棋赛

1959年3月7- 9日

市象棋比赛 1959年8月16日起
                                                       一

工人文化宫                                                                                                                                                                                          一
                                                                                  一

35人参赛

市棋类锦标赛（含中国象棋赛）
1960年1月29 - 31 -
日

― 一 －        － ．  一 ” 一

                          一
工人文化宫                                                                                                                                                                                         一

                                            一

市中国象棋冠军赛 1960年10月1日起

． ． 口 ． 凵 ． ． ． 口 ． ． ． ． ． ． ．         一

工人文化宫 50多人参赛

市中国象棋锦标赛
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  一

1961年7月16日起，

―一－一一一                                                                                                                                                                                                                  一

工人文化宫                                                                                                                                                                                         ’ 15人参赛

市中国象棋锦标赛 1962年1月1- 2日
                                          一

工人文化宫                                                                                                                                                                                          ，
                                                                                                                一

                                                                                                                  一

市棋类锦标赛（含中国象棋赛）
．．．．．．．灬灬～－一

1962年9月30日一1
10月2日

                  一
工人文化宫                                                                                            一

市棋锦标赛（含中国象棋赛）
1963年3月16 - 24 -
日

市室内灯光球一
场

80人参赛
                            一．J残．．．．．．．．．．，．

                                                                                                                                                                            一
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           一

                                                                                                                                                                                          一

市中国象棋锦标赛                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  ’
                                                                                                                            一

．．．．．．灬一一

1964年2月4-10-
日                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         ·

市室内灯光球一
场                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        ．

市第四届运动会中国象棋比赛
1 9 6 5年2月9 - 1 2
日

－－－                                                                                                                                                                                                              一
                  1

                                     ｝
            ――一                                                                                                                                                                      ’一’       ． 1

市棋艺锦标赛（含中国象棋赛）                                                                                                          一
一                      ＿．＿＿．＿＿．＿                                                                                       一

一 一 一 一    －          － －     － －    一 1

196 5年”月‘一“日                                    一
                                                                                                            一

      ’一
              ＿＿                                                                                                                        ｝
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续表 景德镇市1956-1985年中国象棋比赛
――－                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             一

                       名 称
                                                                                                      一

时  间
                                                                                                                                                                                                                            一

地  点
                                                                                                                                                                                                                                                     一

                                                                                                                                                                                                                                                                                                           一

一                                                                                         ．一场．．．．，

        备 注
一一一 一―一                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     一

市中国象棋比赛
1 9 6 6年3月5 - 1 3
日

         －－一～～．．．抽．

                                          一

市第五届运动会中国象棋比赛                                                                                                            ． 1973年10月
                            一

市体育馆

                                 －一一一～．比．助．，

市棋类选拔赛（含中国象棋赛）
1976年3月18- 21
日

市体育馆                                                                                                                                                                                                                                                                    一
― ― 一                                                 － 一 一 一 灬 灬 ． ． ． ． ． 如 ．

68人参加2种棋赛

市棋类比赛（含中国象棋赛）                                                                                                                                                                                      一 1977年6月1- 7日 市体育馆                                                                                                                                  ｝
                                                                                                                                                                                                                                                                                   一

分成年、少年两个组进
行

                                                                                              一

市第六届运动会中国象棋比赛                                                                                                             。 19 7 8年6月                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              一 市体育馆                                                                                                                                                                                                                                                                     一

市棋类比赛（含中国象棋赛）
1980年3月29日 －
4月7日

市体育馆                                                                                                                                                                                                                                                                     ·
                                  一

市棋类比赛
1981年4月18- 25．
日

市 体 育 馆 1
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      一
                                                                     一

分成年、儿童退休工
人、干部四个组进行

市第七届运动会中国象棋赛                                                                                                                                                                                        一
1 9 8 2年2月4 - 1 1
日

市少年儿童棋类比赛（含中国象一
棋赛）

19 8 3年1月2 9日 一                                                           ’
2月3日

市棋类比赛（含中国象棋赛） 1984年5月1- 5日 市体育馆                                                                                                                                                                                                                                                                     一 由县、区组队参赛

市老年人中国象棋、围棋比赛                                                                                                                                                 · 1984年7月4- 6日                                                                          ，

市首届迎春杯中国象棋、国际象一
棋赛                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  ｝ 1985年2月 市二中                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      ．

由民进市支部与二中
教育工会合办

市棋类锦标赛（含中国象棋赛）
1985年9月13- 19’
日

工人文化宫 154人参加三项棋赛

市第二届老年人运动会中国象．
棋赛                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       ·

1985年9月25- 281
日

工人文化宫                                                                                                                                                                                           一
                                                  一

    围棋 景德镇传统棋种之一，弈围棋者一般是文人、绅士，人数不多。新中国成立以

后，围棋活动在市内逐渐发展。初期仅在民间自发进行，弈棋人数较少。1958年12月24

日，景德镇市首次举行围棋比赛―市围棋锦标赛，9名棋手参加。1960年1月，市棋类
（含围棋）锦标赛在工人文化宫举行。同年，市棋类（含围棋）协会成立。

    “文化大革命”初、中期，围棋赛无法举行，市棋类协会解体，但民间围棋活动仍在进
行。其间，一批批新的围棋爱好者潜心钻研棋道，经常切磋棋艺大大提高了自身的棋艺，

使景德镇市围棋的总体水平得到提高。1973年2月，市体委主持成立了棋类（含围棋）活
动小组，开办了围棋训练班，培养了一批少年棋手。1975年4月，举行了市围棋选拔赛。
此后，围棋比赛不断举行，并多次参加省围棋比赛，取得一些好成绩。

    20世纪80年代，围棋爱好者队伍进一步扩大，涌现了一批青少年棋手。1985年2
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月，景德镇市棋类（含围棋）协会重新成立。同年8月，市少年棋手余忠华在山西省大同
市举行的全国围棋升段赛中，由无段位升为二段，成为市和省第一个有段位的棋手。

景德镇市1958-1985年围棋比赛
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                                                        名 称 时  间
                  一
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市围棋锦标赛 1958年12月24日 9人参赛

市棋类锦标赛（含围棋比赛） 1960年1月29- 31日 工人文化宫
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                                                                                                                                                                           一

市棋类锦标赛（含围棋比赛）                                                                                                                                                                                   ’
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           一

1962年9月30日一10月21
日

工人文化宫                                                                      ’

市棋类锦标赛（含围棋赛）
一 ― ― ―                         ｝

1963年3月16- 24日1 丫人寺才少官                                                                       ’
一上泊／、‘洲、‘r目「二万                                                                                。

一 ― ― ― J 一 ‘  一 ～ 一 ’ ‘ 一 －  一 一 一

市棋艺锦标赛（含围棋赛） 1965年5月1- 6日
-

｝
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市围棋选拔赛                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        ．

― ― ― 一   一  一   一       ’ 一    一

1975年4月8- 12日                                                                                                                                                                                                                                                                      ’ 19人参赛

市围棋选拔赛 1976年3月18- 21日
                                                                 一

市棋类比赛（含围棋赛）                                                                                                                                                                    一
                                                                           一

1977年6月1 - 7日                                                                                                                                                    ｝ 市体育馆 成年、少年两组进
行

                                                                                                                                  一

市第六届运动会围棋比赛                                                                                                                                                                                                                                                                ·

一 － － － －       ～

  1978年
                                                                                                                                                             一

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    一

市体育馆

                                                                                                                               一

市棋类比赛（含围棋）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     。 1980年3月29- 4月7日
                                                                                                                                                       一

市体育馆
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1981年4月18- 25日
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市少年儿童棋类比赛（含围棋）                                                                                                        ’
                                                                                                                                                                                                                                    一

1983年1月29日 一2月3
日
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市棋类比赛（含围棋）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     ’
                                    1

1984年5月1 - 5日                                                                                                                                                                                                                                                                                                           一 市体育馆
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市老年人围棋、中国象棋比赛                                                                                                                                               ’
                                                                                           一

1984年7月4 - 6日                                                                                                                                                                                                                                                                                                           ’

市棋类锦标赛（含围棋） 1985年9月13- 19日 工人文化宫
  一 ． 一 ― ― ’ 一 ’ － 一 一 一 ． 一 － 一

市第二届老年人运动会围棋比·
赛

                                                                                                                                                                                            一

‘985年”月25-28日                                                                                                                 一
                                                                                                                                                                                    一

                                    一
工人文化宫                                   一

    其他项目

    打青 又称踏青或晨练，是景德镇传统的综合性体育活动项目之一。景德镇城区有
众多的男女老少清晨到户外草地、树林或河边空气清新处锻炼身体，四季如常，仅雨、雪
天气人数较少。

    打青的活动形式多样，昔日有武术、气功、举石锁、跑步、散步等，1949年后，逐渐增添
了现代体育项目，有体操、羽毛球、哑铃、排球、跳绳等。打青的场所主要是人民公园、莲
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花塘、市中心人民广场、沿河绿化带等地。

    跳绳  自古流传至今，是景德镇传统体育活动之一。新中国成立之后，跳绳活动遍
及城乡，学校更为普遍，跳绳者以青少年居多。在群众性的体育比赛活动中，常安排跳绳
比赛，各基层单位举行的跳绳比赛则不可胜数。

    踢毽子 景德镇历史悠久的体育活动。踢毽子者一般都是青少年男女，其中女性较

多。市历年“三八”妇女节举行的体育活动比赛中，曾数度安排了踢毽子比赛或表演。

    钓鱼 具有悠久历史的一项体育活动。新中国成立后·，境内的钓鱼活动绵延不断。

人们常在节、假日或工余时间到昌江或市郊水域钓鱼。传统鱼具有自制转轮“鱼车”、鱼

竿等。20世纪80年代中期以后，爱好钓鱼者人数大增，其中多为离、退休老干部和在职

的干部职工。1984年10月4日，景德镇市钓鱼协会成立，名誉主席张烈。同月5日，举

行了市首届钓鱼比赛，参赛者64人。1985年，举行了数度市、区、局级的钓鱼比赛。

    信鸽 古称飞奴，归巢能力很强，是景德镇传统体育活动项目。新中国成立后，民间

仍养、放信鸽，20世纪80年代初期进一步发展，信鸽的羽数和养者均增加，民间自发的信

鸽竞翔活动时有举行。每逢市内大型庆典活动，都放飞大群信鸽增加气氛。1985年3月

30日，景德镇市信鸽协会成立，曾朴任主席、詹源生任副主席。n月7日，市信鸽协会举

行首次信鸽竞翔（武汉―景德镇）活动，一羽绛色雄性桃花眼信鸽（梁炎生饲养）于当天

下午率先返归，获得冠军。

    此外，景德镇市传统体育活动还有挤棍、爬竿、放风筝等；民间传统棋种还有西瓜棋、

射棋等；传统儿童游戏有跳房子、捉夜猫牯（捉迷藏） 、打陀螺、滚铁环等。

第二节 群众体育

    职工体育

    清朝和民国时期，景德镇的产业工人主要是瓷业工人，瓷工体育活动一般为自发进

行的民间传统体育活动，有武术、举石锁、挤棍、游泳、下棋等。此外，还有体育项目篮球、

排球、乒乓球等。当年的陶业管理局、银行等单位的职员就常打篮球、乒乓球，一般大型

体育竞赛都有职工参加。

    新中国成立后，市职工体育由市政府文教科兼管，1953年起由市体委管理，市总工会

也兼管职工体育，各基层工会兼管本单位职工体育。

    1950年5月，市人民体育运动大会举行，参加比赛的运动员中，干部、职工占一定比
例。此后，职工运动员不断广泛参加篮球、排球、乒乓球、田径、棋类、武术等运动项目。

1952年5月，首次举行了市职工运动会。
    1．953年，开始在工厂、企业、机关推行第一套广播体操。1955年，在n个单位职工中
试行《准备劳动与卫国体育制度》。1956年4月至年底，全市共建立红旗（瓷业） 、钟声


