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续表 景德镇市1958-1985年参加江西省学生运动会单项运动竞赛（部分）
时  间

― ― － － － － － － － 一 一 ～ 一 － － － － －

            名 称 地  点 参赛人数
                                    一 一－～灬．．．．．

    说  明

1977年6月22日一7月4日 省中学生排球赛 瑞金县
                                              一   －一～～．．．．－‘～

1977年6月22日一7月4日 省中学生篮球赛 余江县
                                           ―一  －～～灬曰．．．．．肠～

1977年7月10- 16日 省小学生田径运动会 新余市
                                                        一        ．－一灬，门勺．．．．．，～

1977年10月5- 13日 省少年射击比赛 勺

                                                                           －－灬灬，．．．．凵．．～

1979年2月25日一3月1日 省青少年中长跑、竞走比赛 赣州市

                                                            ―      ～～～～灬卜．．．．．，．．～

1980年3月 省青少年中长跑、竞走运动会’ 赣州市 巧人

获 5项第 1
名、4项第2
名、1项第3
名

1981年6月18- 20日 省中学生排球分区赛 景德镇市
获女排第1
名

1981年7月24日一8月3日 省青少年射击比赛 抚州市
男乙组团体
第1名

1981年11月18-25日 省少年棋类比赛 高安县
团体，急分第
1名、3个单
项第1名

1982年5月21- 26日 省第一届大学生运动会 南昌市 14人

1985年2月27日一3月1日 省首届青少年运动会 赣州市 107人
获 9 枚 金
牌、7枚银
牌、4枚铜牌

1985年8月10- 17日 省中学生运动会篮球赛 景德镇市
获女篮第1
名

第三章 竞技体育

第一节 运动训练

       市运动队训练

    市业余运动队常年业余训练1956年4月，市体委、市文教局、共青团市委、市工会
联合会、市手工业联社、市工业交通局联合发出（（关于举办景德镇市业余体育训练班的联
合通知》，决定成立市业余体育训练班，下设各单项业余运动队并进行经常性的训练。是
年，市体委主持成立了排球、篮球、足球、乒乓球、田径、举重、射击、游泳、体操、武术共10
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个项目的市业余运动队，有来自工厂、企业、机关、学校的男、女运动员共计317名。各业
余运动队常年进行业余勺11练，每周训练1至7次不等。
    1957年，市体委对市业余运动队的项目进行调整。调整后有篮球、排球、足球、乒乓
球、田径、武术等7个项目的市业余运动队，共有男、女队员129名，每周定期进行训练，此
后几年，市业余运动队虽有所调整，但运动训练一般能够进行。

    1963年，有6个项目的市业余运动队常年进行业余训练，这6个项目是篮球、排球、
乒乓球、田径、射击和无线电，共有男、女队员160名。此后，市业余运动队的经常性训练
一直继续进行，直到1966年“文化大革命”开始才停止。

    “文化大革命”以后，“市业余运动队”作为正式名称虽然不太多用，但是市运动队如

市篮球队、市足球队等的经常性业余训练却依然存在。

    20世纪70年代中期，市体委开始恢复以成年人为主的市运动队的常年业余训练。

此后至1985年，曾进行过常年业余训练的市运动队有市篮球队、市足球队、市武术队、市

棋类运动队、市航空、航海模型队等。

    市运动队赛前训练

    ‘1954年9月10日起，为参加江西省第一届人民体育运动大会而组建的市田径和球
类等代表队开始集中训练，共有70名运动员参加了历时22天的训练。

    1959年4月，为迎接江西省第二届运动会的召开，市体委组织了田径、球类、自行车、

举重、体操、武术、摔跤、射箭、棋类、射击、航空模型等25支市代表队，计250名男、女运动

员进行赛前集训。

    1964年，为参加省第三届运动会，市体委分4次对14支各个项目的市代表队进行赛
前集训，受训的运动员共有Zn名。

    1974年，为参加省第四届运动会，市体委对各个参赛项目的市代表队分期分项进行
集训。如9月曾集训乒乓球、足球、羽毛球等项市代表队；市乒乓球代表队13名运动员参

加了为期25天的集训。1978年、1982年和1986年，在省第五、六、七届运动会举行之前，

市体委均集训了参赛的各项目市代表队。

    市运动队赛前短期训练 市代表队参加省级单项运动比赛之前进行短期集训，始于
20世纪50年代初期。此后，市代表队参加省单项运动比赛之前的短期集训历年都有
（“文化大革命”初期除外） 。

    青少年业余体育学校运动训练

    市青少年业余体校运动训练1957年9月，市体委、市文化教育联合试办景德镇市
少年业余体育学校。市体校校部设在市体委，下设田径班和体操班各1个。 田径班设在
太白园初中，学员均为太白园初中学生；体操班设在景德镇中学，学员均为景中学生。两

个班的男、女学员共有53名，年龄皆为13至巧岁，各班有兼职教练员1名，均为设班中
学的体育教师。这两个班，一般每周训练2次，每次1小时30分钟，寒暑假则集训一段时
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日。训练地点：田径班在太白园初中，体操班在景中，市体校经费主要由省体委发给。学
员和教练员的运动衣、鞋以及营养补助费均由市体校发给。

    1958年上半年，市体校两个班的学员仍为53名。市体校的田径班和体操班一直试
办到1960年上半年。

    1960年7月，市体委正式开办景德镇市青少年业余体育学校，校部设在市灯光球场
（今市体育馆位置）  ，设有篮球、排球、乒乓球、田径、游泳、体操6个项目班，招收男、女学
员214名，青年学员的年龄为17至20周岁，少年学员的年龄均在17周岁以下，市体校有
3名专职教练员和多名兼职教练员。上述6个项目班，多数设在中、小学校，并只招收设
班中小学的学生为学员。各班的训练一般在设班学校的运动场地进行，游泳班的水中训
练则在昌江（夏天） 。

景德镇市青少年业余体育学校1961年办班情况

                                                                                一

班 名                                                                                                                                                                             一
                                                                                                                          一

                                            一

开办时间                                                                                                                                                                                                            一
                          一

8月份以前学员数 9月份以后学员数 教
练
员
数

训练课时间

小计’
                                一

男
                                       一

女 小计
          一

男 女 每周次数’ 每次时间
七小排球班 4月5日至年底 241 121 l 2 24- l 2 l 2 1（专） 2 90分钟

景中体操班 4月8日至年底 251 121 13 181 8 l 0 1（兼） 2 90分钟

陶瓷体操班 4月15日至年底 24- 1 4 - 10 161 l 0 6 1（兼） 2 90分钟

太中乒乓球班
（太白园初中）

4月1 3日至年底                                                                                                                                                  · 2 5 -
      一

1 3 -
    一

1 2 ’ 1 6 1
                           一

                             一
                                                                                                                                            一

l l 5 1（兼）                                                      ’ 2 90分钟

景中田径班 石月5日至年底 22- 19- 9 201 l 0 l 0 1（专） 2 90分钟

“综合”游泳班
7月17日至8月26
日

2 0 -
          一

1 4 1
        一

6 2（专） 3 90分钟

太中田径班 9月至年底 巧 9 6 1（兼） 2 90分钟

四图里中田径
班

4月7日至7月 24」
            一

1 0 -
        一

14 1（兼） 2 90分钟

共大田径班 6月3至30日                                                                                                                                                                                                                                ： 2 0’
                                             一 ＿里                                                                                           ． 8

                                         一

                                                           一

                                             一 2（兼） 2 90分钟

    1961年上半年，市体校开设8个项目班、共有学员184名，其中有1个班不久即停
办；下半年开办6个班，有学员109名。丰述各个项目班中，除游泳班在暑期每周训练3
次、每次120分钟，其余各班平时每周训练2次、每次90分钟。
    1962年上半年，市体校设9个班，另外开办七小分校，设3个班，共计12个班。下半
年市体校进行班次调整，共设n个班，有景中田径班、景中体操班、太白园初中田径班、
太白园初中乒乓球班、四图里初中田径班、六小男排班、六小武术班、游泳集中班、七小分
校田径班、七小分校乒乓球班、七小分校航空模型班，共有学员2巧名，专、兼职教练员12
名。各班每周训练2至3次，每次45至90分钟。
    1％3年，市体校继续调整了班次，并首次设立了省重点田径班，总共设有项目重点田
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径班、体操班、足球班、乒乓球班、七小分校田径班、七小分校乒乓球班、七小分校航空模
型班7个，学员141名，教练员7名（专职2名、兼职5名） 。

    1964年，市体校共设8个项目的13个班，其中省重点班6个，市办班7个，即田径
班、足球班、排球班、乒乓球班、射击班、无线电报务班，学员共计243名，专职和兼职教练
员18名，上述各班每周上训练课3次。
    1965年和1966年上半年，市体校对项目班分别作了小的调整，继续开展运动训练。
    1966年下半年至1972年，在“文化大革命”中，市体校停办。

    1972年‘6月，市体校重新试办，校部设在市体育馆。1973年1月，市体校建制恢复。
2月，开设了篮球、排球、足球、乒乓球、田径、体操6个班，有140名男、女学员。训练地点
为市体育馆、市田径场、市灯光球场等处，有专职和兼职教练员任教。

    此后至1978年，市体校逐渐发展，陆续增设了射击、航空模型、航海模型、无线电报
务等军事体育项目和非军事体育项目班；设有重点班和普通班；学员和专、兼职教练员人
数也逐步增加。

    1978年9月，市体校改为在市第十中学开办。从此，市体校的运动训练进入一个新
的历史阶段。  （详见下一目“体育中学运动训练”）
    区少年儿童业余体校运动训练1973年，景德镇市开始有区少年儿童业余体育学
校。到1985年，全市共有3所区少年儿童业余体育学校，即昌江区少年儿童业余体育学
校（以下简称昌江区体校） 、珠山区少年儿童业余体育学校（以下简称珠山区体校） 、蛟潭
区少年）L童业余体育学校（以下简称蛟潭区体校） 。

景德镇市昌江区少年儿童业余体校1980-1986年设班及学员人数

年份

．．．．．．暇．．．．．．．．．目．口．．．．．．．．．．口．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．口．．．．．．．．．．．

                                                      一

   在校学员                                                                                                      ’
                                                                                                                                                                                                                      一

    总人数                                                                                                                                   ·
                                                        一
                                                                                             一

所设各项目班学员人数

田径 篮球                                                                                                                                                                    ’
                                                                                                                                                                                              一

                                                    一

抖卜球                                                                                                                                                                   ，
                                                                                                                                                                               一

乒乓球                                                                                                                              一
                                                                                                                                                一

举重

1980年 2 8 1 3 1 5

1981年 5 5 l 5 1 3 I 2 1 5

1982年 6 0 2 0 1 3 · l 2 1 5

1983年 2 5 l 5 1 0

1984年 2 2 ． l 2
-

-
1 0

1986年 1 0 ’ 1 0

    1973年H月30日成立景南区体校，1979年3月改为昌江区体校。它由区体委开
办，属区体委二级机构。

    昌江区体校1973年成立伊始，自办有足球、田径、篮球、排球、乒乓球等5个项目的7
个班，共有学员112名；专职教练员1名，兼职教练员9名。该校各项目班一般按规定时
间进行训练，训练场地均为借用外单位体育场地，训练经费除由区体委拨给之外，市体委
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也资助一部分。

    1975年1月1日，昌江区体校开始设省办项目班（普通班）  ，是年设有田径、足球2个
班，学员共42名；专职教练员2名、兼职教练员2名。同时，还自办了武术班，学员有16
名，兼职武术教练员有2名，在第七小学礼堂训练。从此，省办班的经费由省体委拨给。
    1979年，昌江区体校设有田径、乒乓球、篮球（女）共3个班。

    1985年，昌江区体校因故停办，1986年又复办，仅设举重班。其时，举重训练在区体
委新建的简单训练房进行。

    珠山区体校创办于1973年，当时称景北区体校，后于1979年3月改用现名，它由区
体委开办，属区体委二级机构。

    珠山区体校开办初期为自办阶段，1975年起才设立省办普通班。该校自开办以来，
曾设立过田径、篮球、排球、乒乓球、举重等项目班。

景德镇市珠山区少年儿童业余体校1980-1985年设班及学员人数

年份
在校学员                                                                                                     一
总人数

所设各项目班学员人数

田径 篮球 排球                                                                                                                                                                    ’ 乒乓球                                                                                                                                ’ 举重

1980年 2 7 ’ 1 2 1 5 ’

1981年 5 4 1 5 ’ l 2 1 2 1 5

1982年 5 9 2 0 1 2 l 2 1 5

1983年                                                                                                           ’ 5 4 1 5 - 1 2 1 2 l 5

1984年 2 2 1 1 0 ， l 2

1986年 2 2 l 0 1 2

    蛟潭区体校1985年开办，属蛟潭区体委二级机构，设田径、篮球两个项目班，田径班
16人，篮球班6人，在校学员共计22人，1986年该校停办。

    校办业余体校训练1958年，市城区13所有条件完全小学全部建立了少年业余体

育学校共计13所，共设田径、体操、篮球等项目班20个，共有学员600余名。校办的少年
业余体育学校训练一般在本校进行，由本校体育教师兼任教练员。

    1959年，全市有14所学校办业余体校，其中13所为上年小学所办，另1所为景德镇
陶瓷学院开办。景德镇陶瓷学院是年开办的青少年业余体育学校设有田径、体操、篮球、

排球等项目班，学员共有210余人，均在景德镇陶瓷学院院内体育场地训练。
    1960年，由于市体委正式开办市青少年业余体校，在大、中、小学设项目班以及其他
原因，各学校的青少年业余体校停办。

    1986年8月16日，景德镇市珠山儿童业余田径运动学校在市第十二小学创办。该
校由市体委与珠山区教育局联合主办、市十二小承办，仅设田径班，招收十二小学员40
名，有专职和兼职教练员任教，运动训练在市田径场进行，体校经费由市体委提供。
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    体育中学运动训练

    十中时期的运动训练 景德镇市体育中学的前身为市第十中学暨市少年儿童业余
体育学校和市业余军事体育学校，通称市第十中学，简称十中。
    十中受市文化教育局和市体委双重领导，以市文教局为主。该校负有文化教学和对

体校学员进行运动训练的两大任务，是景德镇市第一所实行文化教学法、运动训练、食宿
二集中的中等学校，校址在城区东北狐狸坞，占地面积为六万余平方米。

    十中成立后，有1名副校长专门分管训练工作。1979年，校训练处成立，具体负责训

练工作。

    十中于1978年9月正式开学时，设立的运动项目班有田径、射击、男子篮球、女子篮

球、男子排球、女子排球、乒乓球、足球（男） 、游泳、武术、无线电报务、航空航海模型等13
个班，学员共有300名。1979年，十中撤消了男子篮球、女子排球、游泳、足球（男） 、无线

电和航空航海模型班。1980年，只开设田径、女篮、男排、乒乓球和射击班，此后至1982

年变动不大。1983年7月，市第十中学改为市体育中学。

景德镇市第十中学（市少年儿童业余体校）1980-1982年在校重点班学员人数

年份 学员总人数
              分项人数

田径 篮球（女）                                                                                                                                    一 排球（男） 乒乓球

1980年 7 5 3 0 1 3 1 l 2 2 O

1981年 7 5 3 0 l 3 l 2 2 0

1 9 8 2年                                                                                                                              · 7 5 · 3 0 1 3 1 1 2 ． 2 0

说明：1、本表据《江西省体育事业统计资料》编制。

    2、本表不含军事体育项目。

    从1979年起，十中所设的全部项目班均有专职教练员任教。

    各个项目班的训练，每周安排6次，每次2小时30分钟，均在下午第一节课后进行。

寒假和暑假一般也要训练一些时日，训练的内容有专项运动技术训练和身体素质训练。

    1980年5月，十中为加强对运动训练的管理，制订了《体校学员训练制度》、《体校学员伙
食勺｝｝练补助发放制度》、《服装器材发放管理制度》、《选材制度》、《体校学员、教练员的奖励制
度》等制度。从而，使各个项目班的训练更加扎实，学员的运动技术水平不断提高。
    十中成立之初，运动场地设施不够完备，训练条件较差，有的项目训练是在简单场地
进行，田径训练主要是在市田径场进行，乒乓球训练则一直在市体育馆训练房进行。

    1979年n月，十中开始修建田径场和射击场，并成立筹备小组。1980年10月，已建成有
2的米环形跑道的田径场一座，其中1条直跑道修建了钢结构遮雨棚。年底，50米步枪射击场
竣工。1982年，25米手枪射击场建成。此外，还修建了篮球场表眯场各1个。
    体育中学运动训练1983年7月30日，景德镇市第十中学改为景德镇市体育中学，仍
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受市体委和市教育局双重领导，但改为以体委为主。

    体育中学是普通中学教育和体育专项训练相结合的一种新型学校，它除完成普通中
学的任务之外，还负有为国家培养优秀运动员后备人才的任务。

    市体育中学成立后，仍有1名副校长主管训练工作，其下有训练处具体负责训练工

作。1984年5月，体育中学撤销训练处与教导处，成立教务处。教务处具体负责文化教
学和运动训练两项工作。1986年，学校训练处恢复，并下设田径、球类、射击3个教研组。

景德镇市1953-1985体育中学在校学员人数

年份 总人数

一 － 一 一 一 一 一 － ～ 一 一 ， 一 灬 一 ～ 一 － 一 － ～ － － － － － ～ － 一 ～ － 一 － － － － － ～ － 一 一 一 一 － － － － － － － 一 一 一 一 － 一 － － － － － － 一 ～ 一 ～ － － － － － － － － ～ ～ ～ ～

                                分项人数
田径 游泳                                                                                                                   一 射击 篮球                                                                                                                 一 排球                                                                                                                  一 足球                                                                                                                一 乒乓球

1983年 2 1 4 6 0 2 0 二 4 0 2 6 2 4 2 4 2 0

1984年 1 6 6 5 0 8 3 8 2 0 2 0 l 0 2 0

1985年 1 8 7 6 0 l 0 4 0 l 3 2 4 1 8 2 2

说明：本表据《江西省体育事业统计资料》制作。

    1983年，设有田径、游泳、射击、篮球（女） 、排球（男） 、足球（女）和乒乓球7个项目的
班，共有学员214名。此后至1985年，所设项目无变化，但学员人数有增减。

    1985年9月，体育中学承办了江西省体育运动学校射击班，有学员30名。其中南昌
招收10名、景德镇招收20名。

    1983年，体育中学有专职教练员18名，其中体委系统支付工资的16名。此后专职
教练员人数渐年有所增加。

景德镇市1983-1985体育中学专职教练员人数

年份 总人数                                                                           一
分项人数

田径 游泳                                                                                                                    ’ 射击                                                                                                                 ’ 篮球                                                                                                                  ’ 排球 足球                                                       一 乒乓球
1983年 1 6 3 1 5 2 2                             一

1 2

1984年· 2 0 6 1 6 2 2                                                                                                                                                                                           一 1 2

1985年1 2 2 7 l 7 2 ＿     ＿＿2                                                                                                                                                                                    一 l 2

说明：1、本表据《9江西省体育事业统计资料））制作。
                                                                                             2、表中教练员人数，为由体委系统支付工资的教练员人数。

    1983年以后，体育中学整个训练工作继续以选好苗子，从小培养，系统训练，打好基
础，积极提高为方针，严格执行年度、阶段、小周期和课时训练计划，在训练中正确处理身

体素质训练与专项技术训练的关系，正确处理大运动量与恢复的关系。并注重信息反

馈，不断充实和改进训练计划。对于重点班，全年训练确保不少于280天，普通班则训练
200天以上。
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    1985年4月，体育中学制订了《关于教练员承包制的意见》，并开始试行教练员承包
制。接着又制订了《值班教练职责》和《教练员岗位责任制》，以进一步明确教练员的有关
职责。

    体育中学在加强运动训练的同时，还注重运动员科学选材工作，并成立了校运动员
选材小组，具体进行科学选材工作。1984年12月25日至1985年1月，体育中学举办了
运动员科学选材训练班，参加学习的有学校领导、教练员．和校医共23人。该训练班进行
了人的高级神经活动基本知识、心理选材、遗传与选材、青春发育程度的鉴别和身体形

态、机能、素质测试细则5个专题的学习。

    1983年以后，体育中学运动训练的场地设施进一步完善。1984年，10米气枪馆落
成。1985年，建成简易训练房1栋。此外，至1985年，还建成二层楼的学生宿舍1栋，能
同时供400人用餐的餐厅1座以及浴室等。

景德镇市1978-1985体育中学输送体育人才人数

                                                                                                                  一
年份                                                                                               一

          一
全年输送

  总人数

分类输送人数

输送省体校
输送省体工大
队其他体工队

考人中专                                                                             一
体师班

考人师院体育
系大专体育系

考入体育学院

1 9 7 8’ 8
                          一

3 5
                                              一

                                                                                         一

                          一
                                                                                                                          一

19 7 9 2 2

1 9 8 0 3 0 l 8 8                                                                                                                                                                                                                                             一 2 2

1981 2 1 9 5 5 1 l

1 9 8 2 4 1 -
―                                                                                                                                                                                                                                                                           一

                                                             一

                                                一
                                                           一

                                               一
1 2

1983 1 5 7 4 3 1

1 9 8 4 3 ’2                                                                                                                                                                                                                                                                             一 1

1 9 8 5 1 3 6 ， 2 7 3 - 6

说明：本表据《体育中学校志》制作。

    军事体育项目训练

    国防体育俱乐部开展的训练 景德镇市军事体育项目的业余系统训练始于1956年。
    当年7月，市体委配备1名干部专门负责国防体育工作。随后，市体委会同市兵役
局、团市委联合举办了射击教练员训练班、普通射手训练班和军事野营骨干训练班共8
期，参加训练的学员共计465名，其中参加射击教练员训练班训练的有92名。同年，组建
了市射击运动队，队员有20名，年终均达到三级射手水平。
    1957年，市射击俱乐部成立，有2名专职干部。是年，共举办射击训练班10期，受训
学员共计383名。同年，在部分小学开展航空模型活动，还举办了摩托车训练班1期，有
30名学员参加了为期3个月的训练。
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    1958年上半年，共举办射击训练班9期，其中脱产训练班1期，业余训练班8期浏｝
练学员374名，其中受训的教练员71名。是年，继续在部分小学开展航空模型活动。
    1958年6月18日，市国防体育协会正式成立。

    1959年，市国防体协撤销，全市国防体育工作改由市体委主管，市人民武装部兼管。
    同年，全年共举办脱产射击训练班1期，有25人参加；举办业余射击训练班多期，有
1825人受训。同时，在部分中学和小学开展航空模型活动，还举办了一期舢板教练员训
练班，有25人参加训练。

    1960年，市国防体育仍以射击为重点，并开展其他项目的活动，国防体育有较大的发
展。是年，参加射击普及活动的有8000余人，参加航海多项活动的有2100余人，参加航
空模型活动的有1000余人，参加无线电活动的有800余人。开展航海多项活动的单位有
市医专、四图里初中、省工业劳动大学景德镇分校、市一小、市十小、建国瓷厂、市公安局

等，活动内容有舢板烫桨、手旗、绳结和航海知识介绍等。同年，市运动员参加了省航海
多项锦标赛和省航空模型比赛。

    1％1年，市国防体育综合俱乐部成立，配备工作人员4名。’从此，市射击、航空模型、
无线电报务与工程制作’、航海多项等国防体育项目的训练均由俱乐部具体负责。是年，
参加小口径步枪射击训练的有500多人，参加气枪射击训练的小学生有844人，建立基层
单位射击队5队（共125人） 、无线电工程制作活动小组（20人） 、市无线电报务组（9人）
和第七小学无线电报务班（29人）  ，并在市一小和市七小设航空模型班各1个（共有学员
26人） 。

    1962年，市国防体育俱乐部一手抓普及、一手抓提高，继续开展各项训练。在4个单
位开展小口径步枪射击普及训练，有610余人参加；在4个工厂和陶瓷学院建立射击重点
活动小组（共5个） 。组织了市业余射击代表队，队员有20名。组织了市和景中的无线
电报务活动小组，并进行训练。在陶瓷学院设立了无线电工程制作活动小组，在七小设
立了航空模型班（建制属市青少年业余体校七小分校） 。
    1％3年，在普及方面，训练了小口径步枪射击新手590人，无线电报务与工程制作
300人、航空模型23人；建立的学校无线电活动小组有陶瓷学院无线电工程制作小组、景
德镇中学无线电报务与工程制作小组、市一小和市八小的无线电工程制作（矿石收音机
制作）小组。在提高方面，加强了市业余运动队和少体校航空模型班的训练。

    1964年，全市广泛开展军事野营活动。1965年，全市广泛开展军事野营和四项军事
体育项目活动。四项军事体育项目是游泳、登山、射击和通讯（通讯包括无线电报务和工
程制作、手旗通讯） 。国防体育俱乐部参与了上述活动的组织工作。
    1％6年下半年，“文化大革命”开始以后，全市国防体育训练全部停止，国防体育综
合俱乐部陷于瘫痪状态。

    1968年7月，市体育系统被实行军事接管，市国防体育综合俱乐部随之解体。
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    市体委开展的训练1956年，市体委曾直接开展国防体育项目的业余系统训练。
1966年“文化大革命”开始以后，景德镇市军事体育训练全部停止。
    “文化大革命”后期，开始恢复射击训练。

    1974年，为参加下半年举行的江西省第四届运动会的射击比赛，市体委组建了市射
击队，并开展赛前训练。
    1975年n月4日，市军事体育领导小组成立。n月22日，市军事体育工作会议在
市体育馆召开，会议要求开展军事体育活动，以射击为重点，并逐步恢复航空模型、无线

电报务、无线电工程制作等项运动。
    1976年，市体委先后在市七中、一中、十一小、十八小、宇宙瓷厂子弟学校等校建立射
击训练点，进行汽枪、小口径步枪射击训练。为检查训练效果，市体委于6月18至19日
举行了市中小学射击训练点考核比赛，市七中等9个单位的210名运动员参加了考核赛。
    1977年1月15日至2月3日，市体委与市人民武装部联合在七一三厂子弟学校举
办无线电报务和工程制作教练员训练班，有23人参加集训。7月1日至31日，市体委与
市人武部联合举办航空模型骨干训练班，有10人参加集训。下半年，市体委举办了2期
中学生无线电报务业余训练班，每期一个多月，共有64人参加训练（第一期和第二期各
为32人） 。是年，市体委和市人武部为检查各射击训练点的训练效果，于6月25日至27
日联合举行了市射击考核比赛。

    1976年，市体委军事体育科成立，后于1984年撤销。这一时期，军事体育科作为市
体委的专门职能机构，直接负责开展军事体育各项目的训练。

    1978年，市业余军事体育学校（市十中）成立之后，市体委仍然管理设立于各中小学
校的射击等项训练点，并举办军事体育项目的集训。

    1979年7月n日至8月10日，市体委分别举办射击、无线电工程制作和航空模型
教练员训练班。是年，市业余军事体校（市十中）取消无线电和航模班。市体委便设立了

航空模型和航海模型业余训练队，在市体育馆进行训练。

    此后，市体委陆续在一些学校设立航模训练点，如八九七厂子弟学校航海模型训练
点、六零二研究所子弟学校航空模型训练点、昌河机械厂子弟学校航空模型训练点。

    1980年，市体委与市人武部联合在艺术瓷厂设立无线电报务训练点，市体委派员指
导报务训练。

    1984年上半年，市体委与市青少年科技辅导员协会和市教育局联合在中小学校广泛
开展航空模型活动，并于5月30日举办市中小学生千架航模飞机比赛，有45所中、小学
校的．690余名运动员及1348架航模飞机参加比赛。
    1985年，市体委继续抓了设在学校的射击和航空、航海模型训练点的训练。
    业余军事体校和体育中学开展的训练 市业余军事体育学校成立于1978年9月，与
市第十中学和市少年儿童业余体育学校三块牌子一套人马，通称市第十中学。
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    市业余军事体校（十中）成立之初，设射击、航空模型、航海模型、无线电报务与工程
制作的项目班，有专职的教练员指导学生训练。平时每周训练6次，每次2小时50分钟，
均在下午第一节课后进行，暑期还要集训一段时日。

    1979年，市业余军事体校（十中）撤销了航模和无线电班，仅保留射击班。
    1982年，市业余军事体校（十中）恢复航空模型、航海模型和无线电工程制作项目的
训练。

    1983年，市业余军事体校建制被撤销。

    1983年7月，市第十中学改为市体育中学。

    市体育中学成立以来，一直设有射击班，并坚持常年训练。

    1983年，市体育中学射击班的训练场所已有很大改观，有设置22个靶位的50米步

枪靶场1座、8个靶位的25米手枪靶场1座、巧个靶位的10米气枪射击房1幢。

    1983年至1985年，市体育中学专职射击教练员人数逐渐增加，训练科学化程度和训

练质量不断提高。

第二节 体育竞赛

    浮梁县运动会

    民国28年（1939年）首次举行浮梁县运动会，至民国35年（1946年）  ，共举行过4届

县运动会。

    浮梁县第一届运动大会于民国28年（1939年）5月4日起，在浮梁县公共体育场（莲

花塘西岸）举行，比赛项目有田径、篮球、排球、足球、网球，表演项目有国术、童子军团体

操。比赛分儿童组和成人组两个大组进行，儿童组又分男子甲、乙、丙组和女子甲、乙、

丙组。

    浮梁县第四届运动大会于民国35年（1946年）10月10至14日在县公共体育场举

行，比赛项目有田径、篮球、排球、足球等，有犯个单位参赛。

    参加上级体育竞赛 民国时期，浮梁县运动员曾多次参加专区和省体育竞赛。

    民国21年（19犯年）  ，江西省第四行政区体育运动会在鄱阳县（区治所驻地）举行，
浮梁县体育代表团参加了比赛。

    民国24年（1935年）  ，浮梁县运动员参加了在南昌举行的江西省运动会。

    景德镇市运动会

    中华人民共和国成立之后，景德镇市第一届人民体育运动大会于1951年5月27至

29日在市立中学（太白园）举行，比赛项目有田径、篮球、排球、大会操等。

    景德镇市第二届人民体育运动大会于1955年10月1至3日在景德镇初级中学（太

白园）举行，比赛项目有田径、篮球、排球、足球、拔河等5个项目，参加比赛的有91个单


