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第二节 婴幼儿保健

    婴幼儿卫生保健

    解放前，有些地方哺育婴幼儿，沿用古老的喂嚼食、挤簿奶、擦马牙的方法。天花、麻
疹、百日咳、白喉、脐风、乙型脑炎等各种传染病广泛流行，婴幼儿死亡率较高。

    建国后，改变旧育儿法，婴幼儿的健康状况有了根本改善。1954年，全市开展新法育
儿宣传，加强对白喉、百日咳、麻疹、疟疾、乙型脑炎等积极防治，进行卡介苗接种，预防小
儿肺结核感染，各种传染病发病率有了明显降低。1956年，开始在市区建立市委机关干
部托儿所和市商业保育院托儿所2所托儿机构。1958年，全市开办幼儿园共有77所（民
办一所）  ，人园幼儿3442人。

    1960年，市卫生局对全市托儿组织进行调查，城市7岁以下儿童32721人，其中1959
年出生6001人。机关、企业、事业单位建立哺乳室19个、幼儿园20所、托儿所4处；街道
办的哺乳室5个、托儿所35个、幼儿园29所、简易托儿组4个，全市保教人员共有592

人。1961年以后的三年困难时期以及“文化大革命”期间，忽视计划生育工作，出现生育
率高、素质下降、人口急剧增加的高峰时期，婴幼儿普遍存在生长发育差，体质弱，慢性营
养不良症，蛔虫、佝楼病等各种疾病发病率较高。

    1976-1980年，市妇幼保健院每年举办一次儿童保健老师学习班，以提高儿童健康

素质，包括搞好体检、缺点矫治、幼儿营养、幼儿锻炼、卫生习惯辅导、饮食卫生管理、常见

疾病防治、音乐舞蹈等内容，每期ro天或半月，共培训了289人。
    1979年，先后组织儿保工作人员20余人到北京、天津、哈尔滨、上海等地学习托儿管

理、早教、卫生保健等先进经验，分别在为民、红星、红旗瓷厂、九九九厂、昌河飞机制造

厂、602所、市委和市商业保育院等单位推广经验，使儿保工作进一步发展。同年，以广
播、幻灯、电影、学术讲座等形式在全市广泛开展儿保知识的宣传，并对全市7岁以下儿
童49000余人，实行免费驱蛔治疗。
    1981年和1982年，市妇联、市总工会、市卫生局共同举办4次园（所）长学习班，先后
有124个园（所）共458人参加学习。1983年9月，市卫生局邀请上海市儿童医院营养研
究室主任来市讲课，增进了对儿童营养基础知识、儿童生长发育与营养的关系、婴幼儿消
化器官的生理解剖特点、婴幼儿膳食烹调方法、饮食卫生等基本知识的理解。

    1983年，市妇幼保健院举办2次早教学习班，以管理知识及3岁幼儿教育大纲为内

容，对托儿老师进行业务培训，共有78人参加了学习。
    婴幼）L疾病查治

    1979年4月，市卫生局组织市第一、二、三人民医院、妇幼保健院医护人员，在东风
瓷厂、瓷用化工厂、寿安公社（今寿安乡） 、九龙山垦殖场等单位，对7岁以下儿童开展了体
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格检查。以后市妇幼保健院在全市托幼儿园（所）对婴幼儿实行定期体检，每年受检儿童
约4000余人。检查内容包括评价儿童的生长发育情况、缺陷矫治、四病防治。从历年检
查情况的综合分析，婴幼儿发病较高的佝楼病、贫血、龋齿较多，少数儿童患有先天性畸

形。在治疗措施上采取的方法有：佝楼病用维生素D口服，肌肉注射维生素DZ或D。 ，定期
预约复诊，跟踪观察，疗效比较明显，发病率从1979年的37．36％下降至1985年的4．巧％；
贫血婴儿补充铁剂及增加含铁食物，发病情况由74．41％下降到54．13％；龋齿矫治从
17．3％上升到35．51％，婴幼儿的健康状况普遍有了改善。

第四章  医   疗

第一节 中   医

       中医沿革

    五代时，浮梁县有道者，居南山溪谷间施医于市。明代中医也较为发达。明正统年

间（1506-1521年）  ，晋江人赵应，以吏员来县任知县，爱民好士，民有疾病躬往诊问，每每

痊愈。西隅人姚铨，善医术，多有奇验。舒宏，精针法，病者争至，众皆服其神。王应汝，

善医，著有痘疹，订讹书。孙卓三，精医术，病以意治，又善诊太素脉，尝应淮藩召试药辄

效，名声大振。蔡天奇医精，素问本草，平生耻受谢，其行多谊。

    清代，吴学敬精医，贫不计谢，人称之。汪建柞精歧黄术，起疾疗疴，每多神奇，名闻
江浙，屡有匾旌。毓山吴栋宇，精歧黄术，著有《东木堂医方集钞》十卷。李柏龄精医理，

兼施药济人。凌九政多读书籍，为文取法，兼通医理，治病多奇。家虽寒，性好义，有病鬻

妻者，凌倾囊并痊其病。吴天权善歧黄术，不责报，每岁制药以济人。

    民国时期，来景德镇挂牌开业的中医多依附三帮（窑帮、徽带、杂帮）去开展业务，但
一般都学有专长。被人称誉的知名中医中，宗伤寒的，窑帮有余益吾，徽帮有吴小园，杂

帮有刘定垣。宗温病的，窑帮有汪家深，徽帮有吴拱辰，杂帮有刘焕仁。以专科见长的有

刘芝轩精杂病，王寿椿精妇科，吴幼斋精麻科。浮梁四乡知名中医也不少，新平有余仲

篪、鹅湖有舒耐怀、里村有戴思斋、寿安有韩国忠、南溪桥有胡子元、福港有范尧生。

    景德镇中医的来源是五花八门，不拘一格，有去宦为医的，周徐楫任过清末民初的县
知事，黎泽生任过国民党的县长等。有弃儒从医的，除锡奎做过祁昌中学校长，董世芳做

过浮梁师范教师等。有先工后医的，江墨垣原是画坯工人，吴菊方原是布店店员等。有

亦商亦医的，汪浩川是新平百货店的老板，江显琥是市里烧做两行的窑户等。这些中医


